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O QUE A CRIANÇA DEVE COMPREENDER… 

 

 

 

PARA QUE SERVE O CÓDIGO DA ESTRADA? 

Uma vez que vivemos em comunidade, ou seja, partilhamos os diversos espaços com outras pessoas 

(a casa, a escola, a rua...), foram criadas regras que tornam a vida mais fácil e agradável para todos. 

As regras relativas ao trânsito na via pública encontram-se reunidas no Código da Estrada, que tem a 

função de regulamentar a circulação rodoviária. Nele encontramos: as regras de circulação 

rodoviária, as regras de comportamento dos utentes da estrada, as sanções previstas para infracções 

às regras, a sinalização rodoviária... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por que razão houve necessidade de implementar um Código da Estrada. A importância e 

significado da principal sinalização vertical, luminosa e das marcas rodoviárias. 

Sinalização Luminosa: 

 Sinais para condutores: são tricolores, vermelho (passagem 

proibida); amarelo (transição entre as duas luzes) e verde 

(passagem autorizada). 

 Sinais para peões: são bicolores, com peões desenhados 

em vermelho (passagem proibida) e em verde (passagem 

autorizada). 

 

Principais Marcas Rodoviárias: 

 Linha longitudinal branca contínua: não pode ser pisada 

ou transposta. 

 Linha longitudinal branca descontínua: pode ser pisada ou 

transposta para realização de uma manobra. 

 Barras brancas longitudinais paralelas à faixa de 

rodagem: passagem de peões. 

Sinalização Vertical 

- significado das formas e cores: 

 

PERIGO 

Triangulares com orla vermelha. 

 

OBRIGAÇÃO 

Redondos de fundo azul. Se tiverem 

um traço vermelho indicam que a 

obrigação terminou.  

 

PROIBIDO 

Redondos com orla vermelha. 

 

INFORMAÇÃO 

Quandrangulares ou rectangulares de 

fundo azul. 

SUGESTÃO DE ACTIVIDADE PEDAGÓGICA 

Propor aos alunos que inventem e desenhem novos sinais 

ligados à sua segurança na rua (consoante os sinais 

inventados, o professor poderá detectar se as crianças 

apreenderam o significado das cores e formas). 
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Exercício 1 

 

 

 

 

obrigação                             informação                           proibição                           perigo 

 

Exercício 3 

 

 

 

passagem proibida 

passagem autorizada 

transição entre as duas luzes 


